
Menu du 28 Oct au 03 novembre 

2024 

Jour Midi Soir 

 

LUNDI 

 

Salade de pommes de terre 

Saucisse de Toulouse 

Lentilles  

Brie roue  

Baba au rhum 

Potage 

Rôti de dinde  

Duo de carottes 

Yaourt aux fruits 

 

 

MARDI 

 

Riz au thon  

Paupiette de veau  

Haricots beurre  

Tartare ail  

Gâteau basque  

Potage 

Mouclade à la crème  

Pommes persillées  

Compote de pommes 

 

MERCREDI 

 

Terrine st Jacques  

Steak de thon  

Semoule 

Saint Paulin  

Gâteau au yaourt  

 

Potage 

Tarte emmental mozzarella 

Salade verte  

Cocktail de fruits  

 

JEUDI 

 

Andouille cornichons 

Moussaka  

Riz créole  

Emmental  

Crêpe sucrée chocolat  

Potage 

Poireaux au jambon 

Salade verte  

Flan nappé caramel  

 

VENDREDI 

 

Rillettes de sardine  

Sauté de canard à l’orange 

Fondue de choux verts  

Bavaroise aux framboise 

Potage 

Marmite de poisson  

Pommes dauphines 

Yaourt sucré 

 

 

SAMEDI 

 

Mitonnée de légumes 

Râble de lapin  

Rousties de légumes 

Camembert 

Tarte streusel aux prunes 

 

Potage 

Croque monsieur  

Salade verte 

Compote de pommes 

 

DIMANCHE 

Salade de gésiers 

Cuisse de canette  

Potage 

Omelette espagnole  



 Pomme roty  

Forme d’Ambert 

Entremets poire caramel 

 

 

Poêlée de butternuts  

Yaourt aux fruits 

 

Sous réserve de modification liée à la livraison des produits 


